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INVESTIGACION

inicio de un grupo de

investigacion

grupo de estudios sobre
metodologia de

asistencia de
enfermeria (GEMA)

us marcos principales

estan relacionados con

la conclusién de una
docente del curso de Doc-
torado de la Escuela
Paulista de Medicina y del
inicio de REPENSUL. A tra-
vés de la red , las Docto-
ras Mercedes Trentini y
Eloita Neves Arruda orien-
taron a docentes de la
UFPr sobre organizacién
de ndcleos de investiga-
cion. jEsta era una oportu-
nidad! Asi nace el grupo de
estudios sobre Metodologia
de Asistencia en Enfermeria
- GEMA , en 1994.

El nacimiento de este grupo
tiene antecedentes histéri-
cos de reuniones realizadas
en 1992, asesoradas por la
Dra. Mercedes Trentini, con
profesoras y enfermeras del
Hospital Clinico, interesa-
das en el conocimiento y

las nuevas formas de siste-
matizar la asistencia de En-
fermeria. Nuestra primera
tarea giraba en torno a la
formacién del grupo, su
composicion, su cronogra-
ma de reuniones y sobre la
necesidad de establecer
nuestras lineas de investi-
gacion.

:Qué teniamos en comin?
Nuestro objetivo: agregar
profesionales del drea de la
salud en busca de crear nue-
vas formas para prestar una
asistencia mas calificada a
los usuarios. Nuestra pre-
ocupacion central: la prac-
tica asistencial, la salud de
la comunidad.

:Con quiénes trabajariamos?
Enfermeras/ os estudiantes
de enfermeria y otros pro-
fesionales vinculados a la
tematica.

* Grupo vinculado al Departamento de Enfermeria de la Universidad Federal del Parand.
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3Qué necesidades emergian?
Buscar un lenguaje comdn
entre los participantes sobre
integracion docente asisten-
cial, y sobre la participacién
de alumnos y de los otros
profesionales en todas las
actividades.

;Cudles fueron las creencias
que nos norteaban?

Como creencias estableci-
mos las siguientes:

e La investigacién, asisten-
cia y enseflanza caminan
juntas alimentandose mu-
tuamente . A partir de los
conocimientos adquiridos,
nacen otros ( movimientos
sin fin...).

e Enfermeria trata con seres
humanos. Sus valores vy
creencias deben ser respeta-
dos por los miembros del
equipo de salud.

e La investigacion favorece
la expansién del conoci-
miento, por lo tanto es ne-
cesario socializarla.

e Enfermeria se preocupa
del bienestar, de la salud, de
la enfermedad....pero siem-
pre dentro del proceso de
vivir del ser humano.

e La asistencia de enfer-
meria de calidad es reali-
zada por un equipo inte-

grado, con un método de .

trabajo, basado en concep-
ciones teéricas y filosofi-
cas adaptadas al ambien-
te, y el método es un me-
dio nunca un fin.

e Nuestras creencias relati-
vas al ser humano, enferme-
rfa, metodologias, sociedad,
deberdn ser discutidas vy
perfeccionadas con la par-
ticipacién de todos sus
miembros.

La propuesta central del grupo
esta relacionada con los méto-
dos de asistencia. La amplitud del
tema hizo que se trabajara en
subgrupos. De éstos, algunos de
los proyectos que se encuentran
en desarrollo son:

1. Actuacién  Docente
Asistencial, en el uso de la infor-
matica en lametodologia de asis-
tencia de enfermeria en el Hos-
pital Clinico de la UFPr.

2. Implantacién de un pro-
grama de accién de Enfer-
meria en Pediatria Social.

3. El vigésimo aniversario
del curso de Graduacién en
Enfermeria y la trayectoria
de sus egresos.

Ademas de las investigacio-
nes el grupo realizé reunio-
nes de estudio y discusiones
de temas relativos a con-
ceptualizaciéon de enferme-
ria-salud-hombre-asistencia
de enfermeria -teorfa vy
préctica. Se estudiaron algu-
nas teorias de enfermeria.

Nuestras perspectivas son de
intercambio con otros grupos,
nacionales e internacionales,
principalmente con el sector
de Educacion.

Tenemos perspectivas de
concluir las investigaciones
iniciadas, buscando profun-
dizar en los temas relacio-
nados a la Asistencia de En-
fermeria y a la socializacién
del conocimiento. Asi esta
GEMA, construyéndose,
despertando para la genera-
cién de ideas y continuidad
del conocimiento. @
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La asistencia de enferme-
ria de calidad es realizada
por un equipo integrado,
con un método de traba-
jo, basado en concepcio-
nes tedricas y filosoficas
adaptadas al ambiente, y
el método es un medio

nunca un fin.



