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RESUMEN

La enfermedad renal crénica (ERC) constituye una problematica sanitaria de alto impacto
biomédico y psicosocial; afecta la calidad de vida (CV) de pacientes y cuidadores formales
e informales. Este estudio tuvo el objetivo de caracterizar las publicaciones cientificas sobre
CV en pacientes con ERC. Se realiz6 un estudio bibliométrico, de tipo descriptivo
(frecuencias, medias y porcientos). La muestra estuvo constituida por 79 articulos de revistas
de SciELO, entre 2002-2022. Criterios de busqueda: “calidad de vida”, “enfermedad renal
cronica”, “insuficiencia renal cronica” y “hemodialisis” (operadores booleanos: AND y OR).
Se extrajo la siguiente informacion: publicaciones (revista, pais que publica, fecha y citas),
autoria (productividad, pais e institucion, género, coautorias), método (metodologia,
instrumento, muestra). Los datos se procesaron en EXCEL (Microsoft-Office 16). Se obtuvo
que el 92,4% de los articulos se publican en revistas de Brasil, Espafia y Cuba; la revista
“Enfermeria Nefrologica y Jornal Brasileiro de Nefrologia” es la que presenta mayor nimero
de publicaciones. El afio con menos publicaciones fue 2004 y el mas productivo fue 2011.
Se contabilizan 355 autores con 402 autorias, el autor mas productivo tiene cinco autorias.
De ellos, el 74% es del género femenino. Los autores de Brasil, Colombia, Cuba y Espafia
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publican el 86,08% de los articulos. El 93,67% de las investigaciones son cuantitativas; los
instrumentos mas usados son: Kidney Disease Quality of Life Short Form (36,7%) y Short
Form Health Survey SF-36 (21,51%). Se concluye que la mayoria de los articulos pertenecen
a autores, revistas e instituciones de Brasil, Espafa, Cuba y Colombia. Se cumplieron las
leyes de Bradford y Lotka; no se cumplié la ley de Price.

Palabras clave: Calidad de vida, enfermedad renal cronica, publicaciones, autoria, métodos

ABSTRACT

Chronic kidney disease (CKD) constitutes a health problem with high biomedical and
psychosocial impact; affects the quality of life (QoL) of patients and formal and informal
caregivers. This study had the objective of characterizing the scientific publications on QoL
in patients with CKD. A descriptive bibliometric study was carried out (frequencies, means
and percentages); The sample was conformed by 79 articles from SciELO journals, between
2002-2022. Search criteria: “quality of life”, “chronic kidney disease”, “chronic kidney
failure” and “hemodialysis” (Boolean operators: AND and OR). The data extracted from the
publications were: publications (journal, publishing country, date and citations), authorship
(productivity, country and institution, gender, co-authorships), method (methodology,
instrument, sample). The data were processed in EXCEL (Microsoft-Office 16). It was found
that 92.4% of the articles are published in magazines from Brazil, Spain and Cuba; the
journal“Enfermeria Nefrologica and Jornal Brasileiro de Nefrologia” presented the highest
number of publications. The year with the fewest publications was 2004 and the most
productive was 2011. There are 355 authors with 402 authorships, the most productive author
has five authorships. Of them, 74% are female. Authors from Brazil, Colombia, Cuba and
Spain publish 86.08% of the articles. 93.67% of the research is quantitative. The most used
instruments are: Kidney Disease Quality of Life Short Form (36.7%) and Short Form Health
Survey SF-36 (21.51%). It is concluded that most of the articles belong to authors, magazines
and institutions from Brazil, Spain, Cuba and Colombia. The laws of Bradford and Lotka
were fulfilled; Price's law was not fulfilled.
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INTRODUCCION

La enfermedad renal cronica pacientes, cuidadores formales e

(ERC) emerge como una de las principales
causas de muerte y sufrimiento en el siglo
XXI®, Constituye una problematica de
salud de alto impacto por las implicaciones
biomédicas y psicosociales que acarrea en
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informales® y en los sistemas de salud y
asistencia social en general. Esta
enfermedad tiene wuna tendencia al
incremento, posee altas tasas de
mortalidad® y requiere de una
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intervencion organizada e integral por
parte de los sistemas sanitarios Yy
asistenciales, lo que la convierte en un
problema de salud muy complejo.

Esta enfermedad se caracteriza por
la disminucion de la funcion renal,
evidente en wuna tasa de filtracion
glomerular menor que 60 ml/min/1,73 m2
y la concomitancia de indicadores de dafio
renal con permanencia superior a tres
meses>8), Progresa hacia un problema
metabolico y endocrino con marcada
afectacion al sistema inmunol6gico, donde
los pacientes afectados suelen tener alto
riesgo de comorbilidad, morbilidad vy
mortalidad® y requieren de tratamientos
sustitutivos o trasplante renal.

Esta patologia tiene caracter
epidémico y se caracteriza por una
incidencia creciente a nivel global®, por
cuadros clinicos devastadores y por
alternativas terapéuticas bastante inva-
sivas (dialisis peritoneal, hemodialisis y
trasplante renal, fundamentalmente), con
elevado riesgo de complicaciones y de
muerte.

Las afectaciones provocadas por
esta enfermedad abarcan amplios
dominios; su impacto se aprecia en la salud
general, la vitalidad, el suefio, la funcién
fisica, el cumplimiento de los roles
sociales®. Entre los dafios relacionados
con esta afeccion se incluyen la
hipotensiébn e hipertension  arterial,
escalofrios, y complicaciones asociadas al
acceso vascular®,

Los pacientes con ERC suelen
sufrir minusvalias o secuelas, generando
situaciones de dependencia y
requerimiento de cuidados especiales?,
La salud fisica aparece como una de las
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dimensiones mas afectadas, 1o que puede
conllevar a que altos porcentajes de
pacientes valoren la enfermedad como una
afeccion grave o muy grave y consideren a
los sintomas como severos 0 muy
severos”,

La sintomatologia asociada a esta
afeccion es amplia. Los efectos de los
cambios metabolicos y endocrinos se
expresan en alteraciones de diferentes
sistemas, tales como: inmunoldgico®, el
cardiovascular, el nervioso, el osteo-
mioarticular, el dermatoldgico y el renal,
fundamentalmente, entre otros. Los
sintomas y manifestaciones de la ERC
abarcan una amplia gama, donde se
incluyen  los  dolores  musculares,
agotamiento, astenia, calambres, prurito,
sequedad en la piel, problemas con la
fistula, entumecimiento, entre otrasY).

Por ello, el estudio de la ERC
implica abordar todas sus dimensiones,
tantos las biomédicas como las
psicosociales, pues todas revisten vital
importancia 'y estdn  estrechamente
interrelacionadas. En torno a la ERC se
realizan investigaciones que indagan en
disimiles variables como las alteraciones
emocionales, el cumplimiento o adhe-
rencia  terapéutica, las relaciones
interpersonales, la violencia, el cuidado, el
autocuidado, etc. No obstante, los estudios
de calidad de vida (CV) o calidad de vida
relacionada con la salud (CVRS), tienen
una importancia capital, pues esta variable
engloba un conjunto de indicadores que
abordan la condicién del paciente de
manera mas integral®.

La calidad de vida es definida por
la Organizaciébn Mundial de la Salud
(WHO, por sus siglas en inglés)®? como
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“la percepcion personal de un individuo de
su situacion en la vida, dentro del contexto
cultural y de valores en que vive y en
relacion con sus objetivos, expectativas,
valores ¢ intereses”.

Esta definicion abarca la situacion
de vida del sujeto desde una perspectiva
contextual y ética, situando el andlisis en
la realidad de vida, en las condiciones
medioambientales, en la espiritualidad del
sujeto, en el sistema de normas y valores
sociales (familiares, comunitarios), entre
otros aspectos de igual relevancia.

En el caso especifico de los
pacientes con ERC que requieren
tratamientos sustitutivos, llama la atencion
la aparicion de cambios bruscos en su vida
ligados a la enfermedad y al propio
tratamiento®. Diversos estudios revelan
las formas de relacion y las implicaciones
de este padecimiento en la CV de los
pacientes. Por ejemplo, Merino-Martinez
et al. sefialan que esta variable se ve
disminuida con la presencia de ansiedad
y/o depresion en estos enfermos y exponen
que el tiempo de tratamiento en HD, la
comorbilidad asociada y pertenecer al sexo
femenino se asocian a una peor calidad de
vida®1D,

También se reconoce que este
padecimiento se relaciona con la
disminucion progresiva de la CV. Una de
las dimensiones mas afectadas es la salud
fisica®, pues la nueva condicion de
salud limita la funcionalidad corporal®®,
Los pacientes tienden a experimentar
sentimientos de inutilidad a partir de las
dificultades para realizar funciones
personales y sociales que realizaban con
regularidad antes del debut con la ERC.
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La disminucion de la activacion,
como consecuencia de la sintomatologia
asociada a este padecimiento, se ha
relacionado a niveles bajos de CV. En el
estudio de Leone et al.*® se explica que
los pacientes con baja activacion presentan
mas dificultades en los dominios de
movilidad, autocuidado, realizacion de las
actividades cotidianas.

En sintesis, existen innumerables
estudios sobre la CV en pacientes con ERC
que abarcan una amplia gama de
dimensiones, dominios, subvariables, etc.
Ello se justifica en que las comunidades
médica y académica reconocen el valor de
esta variable/categoria y su asociacion con
la ERC.

La CV vy su relacion con la salud
(CVRS) son objeto de muchas
investigaciones. No obstante, si bien es
preciso estudiar esta variable; también
resulta esencial conocer como se realizan
tales estudios (quiénes los realizan, qué
metodologias y métodos se utilizan, etc.).
Resulta necesario indagar en las
caracteristicas de los estudios de CV en
pacientes con ERC, para determinar
tendencias, regularidades y limitaciones
en los modos de realizar estos estudios.

Una herramienta atil para este fin
es el estudio bibliométrico, que es el tipo
de investigacion que permite tratar de
forma  matematica y estadistica la
informacion cientifica contenida en
diversas fuentes como libros, revistas,
articulos, boletines, etc. con el objetivo de
determinar caracteristicas de lo que se
publica: los autores que investigan sobre
una tematica (género, nacionalidad), las
colaboraciones, la productividad diacré-
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nica (si se cumple la Ley Price),
productividad de los autores, las
instituciones, los paises, las regiones (si se
cumplen las Leyes de Lotka y Bradford);
redes de colaboracion, actualidad o
envejecimiento de la bibliografia, autores
mas citados. También permiten determinar
tendencias, manifestaciones, regularidades
e, incluso, la historicidad, con relacion al
tratamiento de un tema. Brinda datos sobre
las metodologias desarrolladas, las
técnicas e instrumentos aplicados, las
palabras méas usadas (palabras clave), los
autores y documentos mas citados, entre
otros aspectos®®17),

La investigacion se realiza con el
objetivo de caracterizar las publicaciones
cientificas sobre calidad de vida en
pacientes con enfermedad renal cronica,
en revistas en la base de datos SciELO.

METODOLOGIA

La metodologia  desarrollada
corresponde con el estudio de tipo
bibliométrico®>1®). Se aplicaron técnicas
de rastreo analitico y cuantificacién
documental®®)  para determinar los
documentos necesarios para caracterizar
las publicaciones, las autorias y el
proceder metodolégico en los estudios
sobre CV en la ERC.

Para la bdsqueda, localizacion y
seleccién de los documentos se siguié las
indicaciones de la declaracion PRISMA®®-
21) Para realizar la busqueda se eligio la
base SciELO (www.scielo.org), porque es
una base importante, de alcance
latinoamericano. Se descartaron las bases
Scopus y Web of Science (WoS) pues,
aunque son bases muy rigurosas e
importantes, no es posible acceder a los
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servicios de busqueda de esas plataformas
desde la localizacion Cuba, que es desde
donde se ha realizado el estudio. La
busqueda se realiz6 en fecha 5 de febrero
de 2023. Se usaron los descriptores de
busqueda: “calidad de vida”, “enfermedad
renal cronica”, “insuficiencia renal
cronica” y “hemodidlisis” (siempre entre
comillas para obtener los términos exactos
y no derivaciones de ellos) (con
operadores booleanos AND y OR), en el
indice “Titulo” [(ti:("calidad de vida"))
AND ((ti:("enfermedad renal cronica"))
OR (ti:("insuficiencia renal cronica™)) OR
(ti:("hemodialisis™)))].

La bdsqueda inicial gener6 107
resultados; posteriormente se filtr6 para
localizar los tipos de literatura “articulo”,
“resumen”, “informe breve” e “informe de
caso”; la busqueda se limitdé a los
documentos en idioma espafiol vy
portugués, publicados en el periodo 2002-
2022,

La aplicacion de estos filtros
generd 101 resultados; se excluyeron 8
documentos duplicados y se procedié a
acceder a 93 archivos; sin embargo, 14 de
los documentos fueron inaccesibles (los
enlaces generaron paginas vacias o
errores). De este modo, la muestra quedd
constituida por 79 archivos. Esta muestra
resulta estadisticamente significativa para
un nivel de confianza del 99% y un error
muestral deseado de 0,05.

El calculo de muestral se realizo
aplicando la formula:

kE*Npg
e2(N — 1) + k?pg

n=
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Donde:

n: muestra ajustada;

N: tamafio de la poblacién o universo;

k: constante del nivel de confianza
asignado;

e: error muestral deseado, y

p: proporcion de individuos (articulos) que
poseen las caracteristicas de estudio (0,5-
0,5).

Con la muestra ajustada, se
procedi6 a determinar la matriz de
articulos 'y a realizar su analisis
considerando los siguientes indicadores:
caracteristicas generales de las publica-
ciones, autoria y proceder metodologico.

Con relacion a las caracteristicas
generales de las publicaciones se analiza la
cantidad de revistas en que se publica, sus
nombres, la nacionalidad de las revistas, la
cantidad de articulos publicados en cada
revista, las fechas (afio) de |las
publicaciones, asi como el nimero de citas
recibidas dentro de la base de datos,
usando la herramienta SCIELO Analytics.
Se analiza si se cumplen las leyes de
Bradford, que explica que un nimero
reducido de revistas concentra una gran
cantidad de articulos similar a la cantidad
que suman las restantes revistas*®, y la de
Price o del crecimiento exponencial de los
materiales publicados®”, que “afirma que
la produccion cientifica se duplica cada
10-15 afios™(622),

En el analisis en torno a la autoria
se considera la cantidad de autores
(cantidad total de investigadores con
autoria en los articulos) y las autorias de
los articulos (en este caso, se contabiliza la
suma a partir de la cantidad de autores que
aparece en cada articulo). Se aclara que la
cantidad de autores suele ser menor que las
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autorias, pues el mismo investigador
puede aparecer con varias autorias.
Durante este andlisis se comprueba si se
cumple o no la ley de Lotka, que afirma
que la mayor parte de los documentos
publicados sobre una tematica pertenecen
a un nimero reducido de autores6:17.22),

Asimismo, se determina el pais e
institucion de referencia del autor
principal, se revela la productividad de los
autores, es decir, la cantidad de articulos
publicados por los investigadores. Se
determina la frecuencia de autores segun
género (masculino o femenino); en este
criterio se analiza solo al autor principal y
se considera a partir del género que se
proyecta socialmente; para ello se analizan
varios aspectos: nombre, apariencia fisica
en los perfiles de los autores en redes
sociales académicas 0 paginas webs
oficiales de las instituciones de referencia,
asi como las auto referencias que hacen los
autores durante la redaccion. También se
contabiliza la cantidad de autores por
articulos: se determina la cantidad minima
y maxima, asi como el promedio de
autores por articulo.

En torno al proceder metodolégico,
se contabiliza la cantidad de articulos
segun la metodologia declarada por los
autores; los criterios de clasificacion
fueron: metodologia cualitativa, método-
logia cuantitativa y metodologia mixta. Se
analiza la frecuencia de instrumentos
aplicados para evaluar, medir o
caracterizar la calidad de vida en los
estudios, y se realiza una descripcion del
tamafio de las muestras o cantidades de
casos estudiados en las investigaciones
publicadas.
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El estudio realizado fue de tipo
descriptivo. Se determing la frecuencia, las
medias y porcientos en que se expresaron
los indicadores. También se empled la
prueba no paramétrica de correlacion de
Spearman, para evaluar el cumplimiento
de la ley de Lotka.

Los datos fueron procesados en
tablas a partir del programa EXCEL
(Microsoft-Office 16). Esta herramienta
permitio procesar los datos y generar
graficos de acuerdo con los indicadores del
estudio.

Resultados:
Caracteristicas
publicaciones

Los 79 articulos analizados se
localizan en 37 revistas iberoamericanas.
De ellas, 13 tienen méas de un articulo,
mientras que las restantes solo cuentan con
un articulo publicado en el periodo
estudiado. Existe una distribucion desigual
en cuanto a la cantidad de articulos
publicados por revistas; los articulos se
encuentran publicados de forma dispersa.
En la tabla 1 se aprecia la distribucion de
las revistas, su pais, la cantidad de
articulos publicados y las zonas de
dispersion.

Se observa que pocas revistas
concentran una gran cantidad de los
articulos, mientras otro grupo amplio de
revistas se caracteriza por haber publicado
un solo articulo. En este anélisis,
sobresalen las revistas Enfermeria
Nefrologica, de Espafa, con 15 articulos,
Jornal Brasileiro de Nefrologia, de Brasil,
con nueve, Nefrologia, de Espafia, con

generales de las
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cinco y Enfermeria Global, de Espafia y
Revista da Associagdo Médica Brasileira,
de Brasil, ambas con 4, como las que méas
articulos han publicado. Los articulos
publicados en estas cinco revistas
representan el 46,84% de todos los
documentos analizados.

Las revistas que publican estos
articulos se localizan en nueve paises:
Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Cuba,
Espafia, México, Paraguay y Portugal. El
86,48% de las revistas se concentran en
cuatro paises: Brasil (15 revistas), Cuba
(9), Colombia (5) y Espania (3).

Del mismo modo, las revistas de
estas cuatro naciones (Brasil, Colombia,
Cuba y Espafia) publican la mayor
cantidad de articulos, concentran el 92,4%
de las publicaciones. En este punto, lideran
las revistas de Brasil (32 publicaciones) y
Espafia (24), seguidos por Cuba (12) y
Colombia (5). Se identifica que las revistas
que conforman el ndcleo de las
publicaciones y la Zona 1 de dispersion
pertenecen a Brasil y Espafia; las de la
Zona 2 corresponden con las naciones
Brasil, Chile y Cuba; mientras que la Zona
3 esta integrada por revistas de Argentina,
Brasil, Colombia, Cuba, Meéxico,
Paraguay y Portugal (Tabla 1).

El andlisis de la distribucion de
articulos por revista, segun las zonas de
dispersién, permite aseverar que, en este
estudio, se cumple la ley de Bradford. En
este sentido, la relacion de articulos por
revistas se puede subdividir en un ntcleo,
constituido por dos revistas, y tres zonas
de dispersion (Tabla 1).
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Tabla 1. Distribucion de frecuencia: revistas, pais, publicaciones y dispersion. (Fuente:

Elaboracion de los autores)

1 . Nucleo:
Enfermeria Nefrologica* Espafia 15 2 Fuentes

2 Jornal Brasileiro de Nefrologia (J Bras Nefrol) Brasil 9 24 Textos

3 Nefrologia Espafia S Zona 1

4 Enfermeria Global Espafia 4 3 Fuentes

5 Rev Assoc Med Bras Brasil 4 T IS

6 Escola Anna Nery Brasil 3

l Revista Cubana de Medicina Militar Cuba 3

8 Acta Paul Enferm Brasil 2

9 Fisioterapia e Pesquisa Brasil 2 BZlng;ntze:s

10 Medisur Cuba 2 18 Textos

11 Revista Brasiseira de Enfermagem Brasil 2

12 Revista Latino-Americana de Enfermagem Brasil 2

13 | Revista Médica de Chile Chile 2

14 Acta Colombiana de Psicologia Colombia 1

15 Acta Médica Colombiana Colombia i

16 | Acta Médica del Centro Cuba 1

17 Anais Brasileiros de Dermatologia Brasil 1

18 Diaeta Argentina 1

19 Medicentro electronica Cuba 1

20 Medicina Interna de México México i

21 PSICOLOGIA Portugal 1

22 Revista Electrénica de Enfermagem Brasil i

23 Rev Saude Publica Brasil 1

24 Revista Archivo Médico de Camagiiey Cuba 1

25 Revista Cubana de Enfermeria Cuba 1 A 5

26 Revista Cubana de Medicina Cuba 1 oo Luentes

24 Textos

27 Revista Cubana de Medicina General Integral Cuba i

28 Revista Cuidarte Colombia 1

29 Revista do Colégio Brasileiro de Cirurgides Brasil 1

30 Revista Gaucha de Enfermagem Brasil 1

31 Revista Informacion Cientifica Cuba i

32 Revista Med Colombia 1

33 Revista Paulista de Enfermagem Brasil 1

34 Revista Saude publica Brasil 1

35 Saude Debate Brasil 1

36 Universitas. Psychologica Bogota Colombia 1

37 Rev. Nac. (Itaugua) Paraguay 1

* Denominada Revista de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Nefrolégica hasta 2011
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En cuanto a la fecha de
publicacién, sobresalen los afios 2004,
donde no se encuentra ninguna (0)
publicacién, y los afios 2011 y 2015 como
los mas productivos: registran nueve y
siete articulos, respectivamente (ver
Gréfico 1). Esta distribucion evidencia la
presencia de algunos picos (2011 y 2015),

Gross-Tur R, Reyes-Saborit A

descensos y mesetas, pero, en sentido
general, no se aprecian tendencias
ascendentes o descendentes evidentes en
este aspecto, a lo largo de todo el periodo
estudiado. Asimismo, el anélisis de la
frecuencia de publicacion revela que la
media es de 3,76 publicaciones por afo.

==@==Cantidad de publicaciones por afio

Grafico 1. Distribucion de frecuencias: publicaciones por afios. (Fuente: Elaboracién de

los autores).

El analisis de los documentos en
cuanto al niamero de citas recibidas revelo
gue, en su mayoria, los documentos
identificados cuentan con ninguna o muy
pocas citas (entre una y cuatro). Solo se
identifican cuatro documentos que han
sido citados cinco 0 mas veces en la base
de datos SciELO. Estos cuatro articulos
han recibido entre cinco y 17 citas (Tabla
2).

Autoria

Los articulos revisados suman 402

autorias, representadas por 356 autores. El
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namero mayor de autores en un articulo es
15 y el menor es dos; la media es cinco y
la moda es de dos autores por publicacion.

En cuanto a la productividad,
aparece un autor (Eliseo Capote Leyva, de
Cuba) con cinco autorias, tres
investigadores (Juan Castafier Moreno y
Zuleika Casamayor Laime, de Cuba, y
Rodolfo Crespo-Montero, de Espafia) con
tres autorias, 36 investigadores con dos
autorias y 330 autores con una sola
publicacion (Ver tabla 3).
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Tabla 2: Referencias mas citadas por revista y autores. (Fuente: Elaboracion de los autores).

Documento Autores Afio | Pais Loca_lizacién In_st_rumentos Citado
(Revista) utilizados por

Qualidade de vidade | HigaK, 2008 | Brasil| Acta Paulista | WHOQOL- 17
pacientes portadores Kost MT, de BREF
de insuficiéncia renal | Soares DM, Enfermagem;
crbnica em tratamento | de Morais 21(spe): 203-
de hemodialise MC, Polins 206

BR
Evaluacion de la Zuiiga C, 2009 | Chile | Revista Kidney 15
calidad de vida en Dapueto J, médica de Disease
pacientes en Mdller H, Chile; Quality of Life
hemodidlisis crénica | Kirsten L, 137(2): 200- | (KDQOL-36)
mediante el Alid R, 207
cuestionario “Kidney | Ortiz L
Disease Quality of
Life (KDQOL-36)”
Avaliacdo da Takemoto 2011 | Brasil| Revista WHOQOL- 10
qualidade de vidaem | AY, Okubo Gaucha de BREF
idosos submetidos ao | P, Bedendo Enfermagem;
tratamento J, Carreira 32(2): 256-
hemodialitico L 262
Efectos de un Cigarroal, | 2016 | Chile | Revista Kidney 5
programa de ejercicio | Barriga R, médica de Disease
de fuerza-resistencia | Micheas C, Chile; Quality of Life
muscular en la Zapata- 144(7): 844- | Short Form
capacidad funcional, Lamana R, 852
fuerza y calidad de Soto C,
vida de adultos con Manukian T
enfermedad renal
cronica en
hemodidlisis

Tabla 3: Autores con la mayor produccién de documentos sobre CV en ERC y su institucion de
referencia. (Fuente: Elaboracion de los autores)

1 |Eliseo Capote Leyva* Cuba 5 g:rslgistzl. II\:/Iiir::g;r"Central "or.
2 |Juan Castafier Moreno* Cuba 3 g?aszpistgl[g/'l.i Ili_?:_ligggg’l ;Blg'al‘ms
3 | Rodolfo Crespo-Montero Espafia 3 i E;fjgjm deen}\asgiggze;me”a'
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Enfermeria. Universidad de
Cordoba. Espafia

- Servicio de Nefrologia. Hospital
Universitario Reina Sofia de
Cordoba. Espafia

- Instituto Maimonides de
Investigacion Biomédica de
Cordoba. Espaiia

4 | Zuleika Casamayor Laime* Cuba

Hospital Militar Central "Dr. Luis
Diaz Soto". La Habana, Cuba

* Coinciden en tres articulos

Al contabilizar la nacionalidad del
primer autor de cada articulo, se determind
que autores brasilefios lideran con 36
publicaciones, seguidos por autores
espafoles (15 publicaciones), cubanos (9
articulos) y colombianos (8); los autores
representantes de estos cuatro paises
publican el 86,08% de los documentos.

En torno a la institucion de
referencia, se asume la entidad declarada
por el autor principal. Con esta premisa, se
determina la presencia de 62 instituciones
identificadas en las publicaciones. Las
instituciones mas identificadas en los
articulos son el Hospital Militar Central
"Dr. Carlos J. Finlay" (Cuba), con cinco
articulos; asi como las instituciones
brasilefias: Universidade do Estado do Rio
de Janeiro y Universidade Federal de Juiz
de Fora, ambas con tres trabajos
publicados. Asimismo, se identifican otras
siete instituciones con dos articulos
publicados.

Al analizar la nacionalidad de las
instituciones, se encuentra que Brasil es el
pais con mayor representacion de
instituciones (28 entidades); los siguientes
paises mas representados son Espafia y
Colombia con 12 y siete instituciones,
respectivamente.
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En cuanto a la distribucion de
autores por género, se identifica que el
74% de la autoria (del primer autor de la
lista) pertenece al género femenino.

Proceder metodologico

El andlisis de la metodologia
utilizada en los articulos publicados
permite determinar que el 93,67% de las
investigaciones se identifican como
cuantitativas, las restantes se clasifican en
cualitativas (3,8%) y mixtas (2,53%). Los
estudios donde se utilizaron metodologias
cualitativas y mixtas fueron:

“Estrategia de intervencién para
mejorar la calidad de vida de cuidadores
principales de pacientes en
hemodialisis”®®, Percep¢bes e mudancas
na qualidade de vida de pacientes
submetidos & hemodialise®¥, “Qualidade
de vida de pessoas com insuficiéncia renal
cronica em tratamento hemodialitico”),
“Percepciones de las personas con
insuficiencia renal crénica sobre la calidad
de vida”@®), “Adaptacién transcultural del
cuestionario KDQOL SF 36 para evaluar
calidad de vida en pacientes con
enfermedad renal cronica en
Colombia”@",
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Para realizar las investigaciones se
emplearon 16 instrumentos diferentes. Las
técnicas mas usadas fueron de tipo
estandarizadas, especificamente el Kidney

Kidney Disease Quality of Life Short Form

Cuestionario de salud SF-36 (Short Form Health Survey)
World Health Ornaization Quality of Life-Bref
Cuestionario Eurogol-5D

indice de Karnofsky

Entrevista (en distintas formas)

Cuestionario de calidad de vida en salud y satisfaccion...

Calidad de vida SPI: John Hopkins RLS-QolL (JH-Qol)

World Health Ornaization Quality of Life

Questionario do indice de qualidade de vida para...

Quality Of LifeFamily Version (QOL) de Betty Ferrell
Modelo de encuesta (elaboracion personal)
Laminas Coop-Wonca y el cuestionario SF-12
Instrumento de autorrelato

Diagndsticos NANDA

Cuestionario genérico PedsQL TM 4.0

Cuestionario DarmouthCoop de Calidad de vida
MOS-SF-20 (Medical Outcomes Study twenty-item)

Cuestionario TECAVNER

Disease Quality of Life Short Form (36,7%
de los trabajos) y el Short Form Health
Survey SF-36 (21,51%) (ver Gréfico 2).
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Gréfico 2: Distribucion de frecuencias: técnicas de recogida de informacion. (Fuente:

Elaboracion de los autores).

Las muestras de estudio varian
desde seis hasta 603 casos, con una media
de 110 sujetos de estudio.

DISCUSION

El nivel de concentracion de
publicaciones en las tres revistas con mas
publicaciones (Enfermeria Nefroldgica,
Jornal Brasileiro de Nefrologia y Nefro-
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logia) indica su alta especializacion (son
revistas de Nefrologia). Mientras que la
poca publicacion de textos sobre esta
temaética en las revistas identificadas en las
zonas 2 y 3 es indicativo del bajo nivel de
especializacion en torno al tema que se
estudia. Este hallazgo confirma que los
estudios sobre este tema tienen mayores
posibilidades de ser publicados en revistas
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especializadas que en otras con un escope
mas amplio.

También se destaca que las revistas
con mayor concentracion de publicaciones
(nicleo y zona 1 de dispersion) se
concentran en sélo dos paises (Brasil y
Espafia). Este analisis remite a la ldgica
planteada en la ley de Bradford, con la
diferencia de que aquella ley hace
referencia a la concentracion/dispersion de
articulos por revistas, mientras que en este
estudio también se esta valorando las
revistas con alto nivel de concentracion de
articulos, con respecto a los paises en que
tienen sede.

Este andlisis ayuda a comprender
sobre la especializacion, las politicas y las
prioridades de las revistas, de los sistemas
sanitarios y del sector académico de las
naciones, con relacion al tema en analisis.
Estos datos pueden ser indicadores de
cuénto valor se le atribuye al estudio de la
CV y del tratamiento a pacientes con ERC
en estos paises y de como los sistemas
académicos  organizan el  trabajo
investigativo y proyectan las
publicaciones de sus resultados. Las
naciones con mayor avance cientifico son,
precisamente, las que alcanzan mas
publicaciones en revistas especializadas:
ello indica la mayor organizacién de los
procesos de gestion cientifica en esas
naciones.

Asimismo, llama la atencion que
las revistas identificadas con mayor
cantidad de articulos publicados cuentan
con mayor prestigio y reconocimiento
internacional. Pertenecen a otras bases de
alto impacto y visibilidad, ademéas de
SciELO. Por ejemplo, las revistas
Enfermeria Nefroldgica, J Bras Nefrl y
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Nefrologia estan indexadas en Scopus.
Significa que se visualizan més y tienen
mayor atractivo para los investigadores.
Sin embargo, la posibilidad de publicar en
estas revistas suele ser mas complicado
para investigadores noveles 0
pertenecientes a instituciones donde no
exista una adecuada organizacion de los
procesos de gestion cientifica. En estos
casos, puede suceder que los
investigadores, ante estas limitantes, opten
por publicar en revistas menos rigurosas,
con menor alcance y mas dispersas con
relacion al tema en analisis.

Las revistas que publican sobre
esta tematica se localizan en nueve paises
iberoamericanos, sin embargo, cuatro
paises concentran el 86,48% de estas
revistas. En tal sentido, si bien este aspecto
no explica de manera pormenorizada una
tendencia en cuanto a la distribucion
(concentracion/dispersion) de revistas por
paises, en torno a un tema; pudiera estar
brindando, grosso modo, una perspectiva
del como ciertos temas son estudiados con
mayor o menor frecuencia en unos paises
que en otros. Por tanto, en esta discusion
se pretende colocar, a manera de hipotesis,
que existe mayor nivel de concentracion
de revistas que abordan temas concretos
dentro de la salud publica, en unos paises,
con respecto a otros.

Del mismo modo, las cuatro
naciones identificadas con mayor cantidad
de revistas, también publican la mayor
cantidad de articulos en sus revistas. En
este punto, Brasil, con 15 revistas y 32
publicaciones, lidera este grupo de paises,
seguido por Espafia, Cuba y Colombia
(Grafico 3). Estos datos muestran
similitud con los resultados obtenidos por
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Carvajal-Tapia y Carvajal-Rodriguez®®,
quienes identificaron que, entre 2006 y
2015, la mayor produccion cientifica en
la

ciencias de salud, segun las

BRASIL ESPANA

PAISES

B Cantidad de publicaciones

9

CUBA

publicaciones registradas en la base
SciELO, en los paises de Latinoamérica,
se encuentra en Brasil, Cuba y Colombia.

B Cantidad de revistas

COLOMBIA

Grafico 3. Distribucion publicaciones y de revistas por paises. (Fuente: Elaboracion de

los autores).

Este dato es muy interesante pues
resulta un claro indicador de la diferencia
en torno a la efectividad y concentracion
de las publicaciones entre los paises.
Colombia y Cuba, con menos desarrollo
cientifico, muestran mayor dispersion de
los articulos sobre el tema, en sus revistas:
Colombia exhibe un articulo por cada
revista. En la dimension opuesta se
encuentra Espana: las 24 publicaciones se
concentran en tres revistas. Ello corrobora
la organizacion de los procesos cientificos
en esa nacion. Es un aspecto a tener en
consideracién para proyectar estrategias
en funcién de una mayor efectividad,
calidad e impacto en las publicaciones
sobre el tema.
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Con relacion a la fecha de
publicacién, los datos encontrados no
expresan suficiente evidencia para asumir
que se cumple la ley de Price. No hay
certeza de un crecimiento exponencial en
la produccion cientifica en este tema.

Por otra parte, la cantidad de citas
recibidas por los articulos, dentro de la
base de datos SciELO, es notablemente
baja. Esta  situacion  puede  ser
consecuencia de varias condiciones: la alta
concentracion de publicaciones en pocas
revistas (de Espafia y Brasil), en
contraposicion a la gran dispersion de
articulos en una amplia gama de revistas
de diferentes temaéticas en paises
hispanoamericanos.
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Esta dispersion puede estar
condicionando que los referentes y fuentes
de informacion que se utilicen como
fundamentos de los articulos publicados
sobre el tema también sean amplios y
dispersos; ocasionalmente no se accede a
las fuentes mas especializadas y, en
consecuencia, no se citan a los articulos
mas proximos en cuanto a la tematica de
andlisis. Por otra parte, las barreras
idiomaticas pudieran estar limitando el
flujo de informacion entre lus6fonos e
hispanohablantes. Tal vez sea necesario
realizar investigaciones mas detalladas
sobre este aspecto en especifico.

Se valora el cumplimiento de la ley
de Lotka, considerando que esta ley indica
que la cantidad de autores que publican
sobre el tema es inversamente
proporcional al numero de articulos al
cuadrado®®; es decir, que es posible
identificar una pequefia cantidad de
autores, responsables de una parte
importante de los trabajos, mientras existe
una amplia lista de autores con pocos
trabajos publicados.

En el presente estudio se encuentra
una correlacion inversamente
proporcional entre la cantidad de autores y
el numero de trabajos publicados (Rs= -
0,753). Ello indica el cumplimiento de la
ley de Lotka. En este sentido, es valido
sefialar que no existe wuna alta
concentracion de publicaciones en pocos
autores; sin embargo, son pocos los
autores que muestran una productividad
superior al resto.

Un aspecto interesante a considerar
en torno al tema de la autoria es la media
de autores por articulo. En el estudio se
encuentra una media de cinco autores por
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trabajo. Ello puede ser concomitante con la
tendencia creciente a la colaboracion entre
tres 0 mas investigadores/as®®. Este
comportamiento también es reportado por
Viton Castillo et al.®?, quienes aseguran
que “en la actualidad las revistas
biomédicas mantienen una tendencia al
incremento de la cantidad del niumero de
autores por articulo, presumiblemente por
el incremento de estudios colaborativos y
redes de colaboracion”. Asimismo, de
Lima et al.®Y consideran que las
tendencias de la globalizacién econémica
y social, unido a las posibilidades de
comunicacion a través de internet facilitan
el establecimiento de colaboraciones para
la investigacion y la creacion de redes
internacionales de investigacion.

En cuanto a la distribucion de
autorias por género, resulta interesante,
pues en la literatura se reconoce que la
productividad cientifica es mayoritaria del
sexo masculino, en detrimento del
femenino®2 33),

En estudios sobre las diferencias de
oportunidades  entre  los  géneros
(masculino/femenino) en América Latina,
aparecen datos que apuntan a la
disminucion de la brecha entre hombre y
mujeres®?; sin embargo, esas diferencias
todavia persisten. Ello hace mas Ilamativo
al resultado de este estudio.

Se pueden proponer tres puntos de
vista hipotéticos para intentar explicar esta
situacion: por una parte, se sefiala que las
publicaciones identificadas son respon-
sabilidad de instituciones pertenecientes a
pocos paises iberoamericanos, entre ellos:
Brasil, Espafia y Cuba, tres paises con
notables niveles de adelanto de la mujer.
La segunda posicion hipotética responde a
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una posible inclinacion de las mujeres
hacia el estudio de la CV y de la ERC, toda
vez que esta patologia exige de
sensibilidad para su cuidado y las mujeres,
de acuerdo a céanones sociales, son
asumidas como mas sensibles y dadas al
cuidado de otros. Por dltimo, el tercer
punto de vista se refiere a que muchas de
las revistas analizadas son de enfermeriayy,
por cuestiones de orientacion profesional,
la mayoria de los profesionales de la
Enfermeria son de género femenino.

Al analizar la cantidad de autores
por nacionalidad, se aprecia el liderazgo de
autores brasilefios. Este resultado con-
cuerda con otros estudios donde se han
realizado valoraciones sobre la produc-
tividad cientifica de ese pais. Es
importante aclarar que, si bien, en otros
estudios bibliométricos el tema de analisis
no ha sido exclusivamente la CV en ERC,
se ha tratado de otras condiciones de salud
(con mayor o menor proximidad), donde
también se confirma la posicidn cimera de
los investigadores brasilefios a nivel
regional.

Como ejemplo de lo anteriormente
expuesto: en estudio publicado por Beigel
et al.?® se describe la preeminencia de esa
nacion dentro del contexto latinoame-
ricano; alli se expone que las revistas
brasilefias indexadas en Redalyc y SCiIELO
representan 29,4 % de las revistas de esta
region. También se informa que autores
brasilefios/as copan el 50,1% de los
articulos publicados y que la cantidad de
autores de esta nacion es notablemente
superior a la de otras naciones; ello se
debe, en gran medida, a la tendencia
creciente de realizar colaboraciones entre
tres 0 mas investigadores/as.
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Este liderazgo regional de los
investigadores de Brasil también se
aprecia en la red de paises con
publicaciones sobre ejercicios para la
rehabilitacion de pacientes con ERC; este
pais aparece entre los diez primeros paises
con mas publicaciones y mas citas en el
tema a nivel mundial. En ese estudio
también se identificé a Espafia dentro de
los 20 primeros®?).

Asimismo, en el reporte de
publicaciones sobre accidente cerebro-
vascular en Latinoamérica, Brasil aparece
como el pais con mas articulos publicados,
con el 55,4% de las publicaciones de esta
region®). En un estudio de Zacca-
Gonzalez et al.®®, también se encuentra
que Brasil lidera el ranking regional,
seguido por México, Cuba, Colombia y
Argentina, lo que confirma su supremacia
en la produccion cientifica en
Latinoamérica.

En un estudio publicado en 2020
por Gallegos et al.® sobre Ia
metabibliometria en la  psicologia
iberoamericana, se encuentra que el pais
con mayor productividad es Espafia; sin
embargo, Brasil aparece en la cuarta
posicion y Cuba no aparecen entre los
primeros.  Esta  situacion de no
coincidencia puede deberse a la
particularidad del tema de |las
publicaciones estudiadas.

En el estudio de Beigel et al.??,
anteriormente mencionado, Cuba aparece
en la sexta posicion en una lista sobre la
cantidad de autores/as de articulos
publicados. Este resultado no concuerda
con lo hallado en el presente estudio; sin
embargo, atendiendo que esta es una
tematica (CV en pacientes con ERC) con
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cierto nivel de especificidad y que la
muestra de articulos no es suficientemente
grande, los resultados pueden ser
valorados y asumidos conforme a estas
condiciones, pero sin intencion de
generalizacion mas alla del ambito del
tema en analisis.

Hasta este punto, se puede aseverar
que lo revelado en este indicador muestra
coincidencias con resultados obtenidos en
estudios bibliométricos de alcance similar.
Pero las particularidades de los temas
especificos pueden hacer que esos
resultados no sean idénticos. No obstante,
se corrobora que Brasil y Espafia lideran la
productividad cientifica de Iberoamérica
en cuanto a autores que publican en
revistas indexadas en la base de datos
SciELO.

El andlisis de la metodologia
utilizada en los articulos publicados arroja
que el 93,67% de las investigaciones se
identifican como cuantitativas, con el uso
de técnicas estandarizadas. Este resultado
es de notable interés pues revela una
posible contradiccion entre la naturaleza
de la categoria o variable en andlisis (CV)
y la naturaleza de la metodologia
empleada. Es decir, por una parte, en los
estudios se asume que la CV es una
categoria de tipo cualitativa, mientras que,
para su evaluacion, se aplican
procedimientos cuantitativos a través de
métodos estandarizados.

Autores como WHOW?, definen la
CV como “la percepcion personal de un
individuo de su situacion en la vida, dentro
del contexto cultural y de valores en que
vive y en relacion con sus objetivos,
expectativas, valores e intereses”.
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De manera similar, Malheiro y
Arruda® abordan la CV como una
configuracion percibida por el paciente.
Da Silva et al.®? y da Silva et al.®),
encuentran que los factores que afectan la
CV son de tipo perceptual y subjetivo; por
ejemplo: la asistencia de salud, la
aceptacion y enfrentamiento a la condicion
de salud, el apoyo familiar recibido, la
sensacion de bienestar posterior a la sesion
de hemodidlisis y la esperanza de un futuro
mejor.

Estas posiciones resaltan el matiz
cualitativo de esta categoria; sin embargo,
la metodologia empleada continda
respondiendo al paradigma empirico
racional que, basado en la filosofia
positivista, ha dominado la préactica
cientifica durante gran parte de la
modernidad®”,

Esta situacion tiende a sesgar los
estudios de CV en estos pacientes. En el
afan de alcanzar estandares de objetividad,
se desprecian elementos esenciales de la
vida con esta patologia. Por ejemplo,
Capote-Leyva et al.® sefialan que, para
evaluar la CV, aplican el instrumento
KDQOL-SF a mitad del periodo
interdialitico para evitar que los sintomas
urémicos en los pacientes afectaran las
opciones de respuesta. En ese caso, seria
evaluar la CV de pacientes con ERC
mientras la patologia no se manifiesta
plenamente. Es decir, una parte importante
de las emociones y alteraciones
consecuentes de la enfermedad quedarian
fuera del analisis. Resulta paradgjico.
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CONCLUSIONES

Los datos bibliométricos respecto a
estudios sobre CV en pacientes con ERC
revelan asimetrias en cuanto a las
publicaciones por paises: sOlo se
identifican publicaciones en nueve paises
iberoamericanos y, entre ellos, la mayoria
de los articulos pertenecen a autores de
Brasil, Espafia, Cuba y Colombia. De igual
manera, en estos mismos paises se
concentra la mayor cantidad de revistas e
instituciones que publican sobre el tema.

Los resultados sobre la cantidad de
autores por paises indica la necesidad de
realizar investigaciones multicéntricas y
multi  pais pues ello favorece Ila
participacion de mas autores y brinda
mayores posibilidades de publicacion en
revistas de alto impacto, las cuales asumen
la autoria externa como criterio de
calidad®®),

Las revistas que publican la mayor
cantidad de articulos sobre el tema en
analisis son Enfermeria Nefrolégica y
Jornal Brasileiro de Nefrologia. Estas
revistas representan el nucleo de las
publicaciones; muestran mayor nivel de
especializacién en el tema. En las restantes
revistas se aprecia mayor dispersién de los
articulos. Se cumple la ley de Bradford.
Es preciso perfeccionar los procesos de
busqueda y seleccion de las revistas,
teniendo en consideracion su alcance y
calidad, para publicar los resultados de las
investigaciones en revistas mas pertinen-
tes. No cumplir con esta premisa
condiciona el rechazo de los articulos por
parte de las revistas, principalmente las de
alto impacto.

No se advierte crecimiento
exponencial en la cantidad de
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publicaciones a través del tiempo, por lo
que no es posible asegurar que se cumple
la ley de Price.

No existe un alto nivel de
concentracion de articulos en pocos
autores; sin embargo, se identifican
algunos autores con una cantidad de
publicaciones superior al resto y la prueba
de correlacion de Spearman permiten
afirmar que se cumple la ley de Lotka.

Existe prevalencia de autores del
género femenino respecto a los del género
masculino que publican sobre CV en
pacientes con ERC.

Las investigaciones sobre CV en
pacientes con ERC contindan estando
caracterizadas por una metodologia
cuantitativa y con la utilizacién de
instrumentos estandarizados; los mas
usados son el Kidney Disease Quality of
Life Short Form y el Short Form Health
Survey. Se mantiene la tradicion
positivista en el estudio de esta categoria.

Los estudios bibliométricos en
general 'y, los hallazgos de esta
investigacion, en particular, resultan
importantes para los profesionales de la
enfermeria durante la realizacion de
investigaciones, pues ofrecen infor-
maciones clave con respecto a las fuentes
de informacion mas relevantes sobre el
tema, los tipos de estudios y procederes
metodoldgicos mas Utiles o frecuentes, los
articulos mas citados, autores mas
productivos, asi como otras regularidades
o0 tendencias bibliométricas. Ademas, este
estudio contribuye a mejorar la toma de
decisiones con relacion a la difusion de
resultados investigativos: favorece la
identificacion y eleccion de revistas para
publicar sobre CV en ERC.
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